[image: lyngmofarge-2]Har sprunge		  runder
(førest på etter løpet)

«Spring for Lyngmo» – onsdag 6. juni. 
Påmeldingsskjema for :							Fødselsår: 	
Eg vert med og samlar inn pengar til Lyngmo. Difor treng eg sponsorar. Bana er på 400 meter og eg vil springe nokre rundar for Lyngmo. Løpet varer i 60 minutt. Du kan sponse med eit fast beløp eller pr. runde eg spring. 
[bookmark: _GoBack]Kontonummer til Lyngmo er :  3000 32 79177.  Vipps til Lyngmo er 119360 (merk «Spring for Lyngmo»). 
	Sponsor (Namn)
	Beløp pr runde
	Fast beløp
	mobil

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



image1.wmf

